
 Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

10/2014–alla data attuale Giornalista
Unione Sarda, Cagliari (Italia) 

Collaborazione con l'Unione Sarda per il Campionato Regionale Sardo di I categoria di calcio Cus 
Cagliari per l'anno 2015/2016.

2009–2011 Giornalista
Rivista on line "Diario Sportivo" 

Collaborazione per la rivista sportiva "Diario Sportivo" per due stagioni del campionato di calcio. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

2015–2015 Conseguita laurea di I livello in Lettere indirizzo Storico
Università degli Studi di Cagliari, Cagliari 

Conseguito diploma di scuola secondaria di II grado - maturità 
classica
Liceo Ginnasio G. M. Dettori

Diploma di maturità classica conseguito presso l’Istituto durante l’anno scolastico 2005/2006

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B1 B1 B1 B1

francese A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative e relazionali, comunicazione efficace e diretta, capacità di sintesi, 
capacità di analisi, capacità di raccogliere il maggior numero di informazioni, analizzarle e rielaborarle. 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione 
delle 

informazioni
Comunicazione

Creazione di 
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di 

problemi
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Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Dati personali Iscritto al programma Garanzia Giovani con Profiling: 3

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali".
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