
 Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

04/2016–07/2016 Cameriera
Buon Apps Italian Restaurant, Leeds (Regno Unito) 

Prende ordini di cibi e bevande in lingua Inglese, serve i clienti ai tavoli.

11/2015–04/2016 Baby sitter - Ragazza alla Pari
Famiglia Enenta, Leeds (Regno Unito) 

Aiuto nelle faccende domestiche, prepara pasti, assiste i bambini durante i compiti, impartisce lezioni 
di Spagnolo.

06/2015–09/2015 Segretaria ( Internship )
Assotziu de sos Sardos in Catalunya, Barcellona (Spagna) 

Risponde al telefono, prende appuntamenti con gli ospiti, partecipa agli incontri con le istituzioni locali. 
Lavora in team per la vendita di prodotti tipici Sardi in Spagna. Gestione spese con l'utilizzo di Excel.

05/2015–06/2015 Dialogatore Onlus
Ravess S.R.L., Roma (Italia) 

Fundraising Face to Face: sensibilizza i passanti nelle piazze o durante gli eventi culturali con 
l'obiettivo di acquisire nuovi donatori regolari per l'ONG ''Telethon'' tramite modulo Rid Bancario. Rid 
conseguite in un mese: 22.

06/2014–09/2014 Conservatore dei musei (Internship)
Museo de Arte Popular, Città del Messico (Messico) 

Prende parte all'allestimento delle esposizioni curando la disposizione delle opere e l'aspetto della 
sala. Incontra gli artisti e il pubblico durante gli eventi, cataloga opere e svolge attività di ricerca relativa
alle opere presenti nelle sale espositive.

09/2014–04/2015 Organizzatore mostra d'Arte (Volontariato)
Universitart, Cagliari 

Si occupa del Fundraising, seleziona le opere da esporre, organizza eventi come Forum e 
conferenze.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2010–03/2015 Laurea Triennale in Beni Culturali con votazione finale 104/110
Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italia) 
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Storia dell'arte, Storia, Archeologia,Archivistica, Biblioteconomia, Inglese, Letteratura Italiana, 
Paleografia, Diplomatica, codicologia, Teatro.

01/2013–07/2014 Erasmus Studio
Universidad de Sevilla, Siviglia (Spagna) 

Critica dell'arte, Cinema, fotografia, Storia Contemporanea, Lingua Spagnola.

09/2005–07/2010 Diploma di scuola Media superiore
Istituto Magistrale E.Lussu, San Gavino Monreale (Italia) 

Letteratura Italiana, Francese, Matematica, Pedagogia, Filosofia, Sociologia, Psicologia.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

spagnolo B2 B2 B2 B2 B1

inglese B1 B2 B2 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Grazie alle esperienze a contatto con il pubblico è stata sviluppata una buona attitudine alle relazioni 
interpersonali.

Competenze organizzative e
gestionali

Buone competenze organizzative acquisite durante l'esperienza di segretaria e di organizzatore di 
eventi durante la mostra d' arte ''Universitart 2014''.

Competenze professionali Flessibilità, positività e spirito di iniziativa sono state maturate nel corso delle esperienze all'estero 
nelle quali è stato approfondito lo studio delle lingue straniere.

Competenza digitale Utilizzo del Pacchetto Office. Conoscenza e utilizzo dei principali Browser per la navigazione Internet.
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